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CTIVIDADES ACUATICAS
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BEBES (12 a 23 meses // 24 a 40 meses) IN FAN“ L (3 a 6 afos) LJOVEN ES (12 a 20 aiios) (*) actividad de un dia a la semana
HORARIO SABADO DOMINGO HORARIO LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES VIERNES | SABADO | DOMINGO HORARIO MARTES JUEVES
. [ 4
10:30 a 11:15h 24 a 40 meses e 20:00 a 20:45h Perfeccionamiento (*) Perfeccionamiento (*)
9:45 210:30h iz sl
4y 5 afos
10:452 11:30n 12223 meses ADUL.TOS (16 a 65 aios) (*) actividad de un dia a la semana
HORARIO MARTES/JUEVES VIERNES
11:15a212:00h 12 a 23 meses T Iniciacion
LS 3y 4 anos - 20:45 a 21:30h Perfeccionamiento Iniciacion Il ()
RECER TN e 21:30 @ 22:15h Iniciacién | (*
Avanzado Avanzado
S 12:15a13:00h 12 a 23 meses 15:45216:30n - 5
T‘?" 9y b anos 9y b anos MAYO RES (+ 60 afos) (*) actividad de un dia a la semana
| 13:00a13:45h 24 2 40 meses OB U IERHE:
’ o o 9:00 a 9:45h Agua-Gym (*)
' 16:45 17:30h L'l”'c'sacpn ;"'cfcl"”
17:00a17:45h 12 a 23 meses y > anos y % anos
9:45a 10:30h Agua-Gym (*)
17:45a18:30h 24 a 40 meses 10:30 a 11:15h Agua-Gym (*)
17:45 2 18:300 Iniciacion
4y 5 anos
18:45a19:30h 24 a 40 meses : 4 = H :
o Mantenimiento para Jovenes Mantenimiento para Adultes
“ ._ P HORARIO HORARIO LUNES/MIERCOLES MARTES/JUEVES
i 19:00 a 19:45h Lunes/Miércoles 20:15 a 21:00h Agua-Gym
NINAS/NINOS (6 a 16 anos Aprendizaje // 8 a 18 anos Perfeccionamiento) 20:00 a 20:45h Viernes 20:30 a 21:15h Agua-Gym
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES VIERNES ¥ 20:15 a 21:00h Lunes/Miércoles 21:00 a 21:45h Entreno Resistencia Agua-Gym
§, &
e e =
- % Mantenimiento para Mayores
17:45 a 18:30h Aprendizaje Il Aprendizaje Il Aprendizaje Il Aprendizaje Il HORARIO LUNES/MIERCOLES MARTES/JUEVES MIERCOLES/VIERNES
9:00 a 9:45h Agua-Gym Agua-Gym
\'e:--_j 2, 9:45 2 10:30h Agua-Gym Agua-Gym
18:45 a 19:30h Perfeccionamiento Estilos Perfeccionamiento Estilos Aprendizaje Il -‘f 10:30 2 11-15h Agua-Gym Billie At
11:00 a 11:45h Agua-Gym
o 11:15a12:00h Agua-Gym
11:45a 12:30h Agua-Gym
12:30 a13:15h Agua-Gym
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