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CURSO MONITORES ORIENTACION. Valladolid, 16 y
17 de enero de 2026

Junto a la Fundacién Municipal de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de Valladolid,
organizamos un curso de monitores de Orientacion.

El objetivo del curso es que al finalizar el mismo, los participantes tengan la suficiente
autonomia para ser capaces de realizar una promocion del deporte de Orientacién para un
grupo de Iniciacion.

NOTA: EL CURSO NO ES OFICIAL, POR LO QUE NO SE OBTIENE NINGUNA TITULACION
TRAS LA REALIZACION DEL MISMO. Se emitira certificado de asistencia a todos aquellos que
acudan a mas del 80% del curso.

FECHA LIMITE INSCRIPCION: MIERCOLES 14 de enero de 2026 (23:59h).

LUGAR:

IES Zorrilla (Pza. San Pablo 3 — 47011 Valladolid).

HORARIO:
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* Viernes 16 de enero de 17:00 a 21:00 horas.

o Introduccién a la Orientacién.

o Practica en los alrededores del IES Zorrilla.

o 12 Parte Introduccion al programa OCAD | (dibujado de mapas).
e Sébado 17 de enero de 09:30 a 13:30 horas.

o 22 Parte Introduccion al programa OCAD | (dibujado de mapas).

o Trazado de recorridos con el programa Purple.

o Recursos TIC para el disefo de carreras y trazados de Orientacion.
e Sébado 17 de enero de 16:00 a 21:00 horas.

o Didactica y Metodologia en exterior e interior.

MATERIAL NECESARIO:
Ropa Deportiva.
PC Portatil con raton.

PARTICIPANTES:

Minimo: 10

Maximo: 25

FORMULARIO DE INSCRIPCION:

Para inscribirse al curso es necesario la cumplimentacion del siguiente formulario:

Formulario inscripcién curso monitores 2026

IMPORTE:
25 €
20 € (socios Club de Orientacion Valladolid)

El ingreso bancario debe realizarse a la siguiente cuenta bancaria:

Titular: Club de Orientacién Valladolid
Entidad: Banco Santander
IBAN: ES77 0049 1462 1824 1020 2641
Concepto: Cuota Monitor 2026 + nombre

Una vez realizado el ingreso, hay que enviar el justificante de pago al siguiente
correo: correocov@gmail.com

iiiIESPERAMOS VUESTRA PARTICIPACION!!!




