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INTRODUCCION

A través de la presente guia, pretendemos dotar al docente de la informacion k
necesaria para poder trabajar con el alumnado de forma previa, durante y posterior a la act
solicitada.

G5 NI +8 NdA Dgortunidad fantastica de conocer esitorno natural de nuestra
provincia y comunidad auténoma, educando en el respeto al medio ambiente a travé
senderismo como actividad fisica y el juego como técnica didactica.

Con este documento queremos acercaros previamente al lugar que vaisaa apirtando
una breve informacion sobre el interés cultural de la zona, el itinerario a seguir, las princ
especies de flora y fauna, algunas actividades para trabajar con el alumnado y unos pe
consejos para el dia de la visita, que todo eelado debe conocer.

CANONES DEL EBRO informacion g<e1n1<e1ralll

Situado & noroeste de la provincia d N
Burgos, las Hoces del Alto Ebro y Rud
estan dentro del Plan de Espaci
Naturales de Castilla y Ledn. Su princi
atractivo lo construyen los rios Ebro
Rudrén, por la sucesion de cafone
hoces, gargantas, desfiladeroscluses
por los que el rio Ebro y sus afluentes
han abierto paso en reliew
predominantemente calizo.

El principal atractivo lo constituye la topograf
escarpada de los cafiones y los cortados cal
atravesados por los rios Ebydrudrén. Destacat
algunos bellos y valiosos enclaves natural
como la surgencia karstica del Pozo Azul,
resurgencia del Rudron en BaHRanizares y le
Fuente de Orbaneja, poderoso manantial q
cae en cascada hasta el rio Ebro. Todo
confiere a este Espacio una singular
espectacular belleza, a lo que se unen ur
pueblos muy singulares

A lo largo del recorrido podremo
disfrutar de varios pueblos qu
destacan por su encanto y singularidi
como San Martin de Elines.




LA FLORA Y LA FAUNA DEL ENTORNO
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,,/ Se ubican las Hoces endona de transicion entre las regiones biogeograficas atlar

/y mediterranea. La vegetacion potencial del Espacio Natural se identifica con cuatro se
. vegetacion diferentes, de las cuales tres pertenecen a la regidon mediterranea, de *

mayoritaria aparece la serie basofila del quejigo, junto a la que se sitta la serie baséfila”
. encina y los melojares en las zonas mas altas. Junto a estas series de ambito mediterr-
|| encuentran pequefias manchas de la serie baséfila del haya del anmibinic.

j La riqueza floristica del Espacio aumenta al considerar el ezj
|| ecotono asociado a las zonas de transicion entre regiones biogeogr |
1 a lo que se une el encajonamiento de los rios Ebro y Rudrén que g
un microclima en estos barrancostusidos a mucha menos altura qLJ|
los paramos circundantes, generando unas condiciones para qu
mantengan comunidades vegetales de ambientes mediterréneoj
zonas que por su latitud pertenecen al mundo atlantico. Asi,
vegetacion actual del Espacio MNetl se caracteriza por la gra”
diversidad especifica, conviviendo especies mediterraneas, ¢
j dzS2A 323 SyOAyl I NBoz2fftz2asz | N\f)?|
on excelentes bosques de ribera, formadas por sauces, chopos y ej’

.~
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La existeni@a de cortados de grandes dimensiones determina
presencia de rapaces rupicolas de gran interés faunistico. Entre?
destacan el aguila real, buitre leonado, aguila perdicera, buho
- alimoche, halcén peregrino.

En el fondo de los cafiones, lagsques de ribera sirven de refugio y de z
de alimentacion para un gran nimero de especies animales. Se han
catalogado ocho especies de anfibios, once especies de reptiles,

117 aves y 21 mamiferos donde destacan la nutria, el desman de los
Pirineos el tejon.
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LA RUTA Y SUS VARIANTES
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OPCION 11:

SAN MARTIN DE ELINE g la >
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£San Martin de Elines

PLAN DE RUTA

Los monitores encargados del grupo acudiran al propio centro 15 mir

8:00
antes de la hora programada de salida

Salida del centro

La ruta comienza en la localidad 8an Martin de Elineslonde nos dejara el

10:30 . g autobus.Visitaremos l&Colegiata de San Martin de Elines.

Preparacion /

Inicio ruta -~ Villaescusa de Ebro donde encontraremos bonitos ejemplos ¢
arquitectura popular.

11:0a17:® ‘

Princimles visita Cascada el Tobazo.

deinterés

y comida

—> Nuestra senda terminara ef@rbaneja del Castilladonde después de
visitarlo nos recogera el &bus de vuelta al centro.

20:00

Llegada atentro Al igual que en la salida los monitores acompafiaran al grupo has

llegada al propio centro.

NOTA IMPORTANTEodos los itinerarios pueden sufrir variacionedependiendo de las
caracteristicas del grupo y de las inclemaacmeteoroldgicaspero siempre seran acordadas ent
monitores v el profesorado.




POSIBLES ACTIVIDADES A REALIZAR

ACTIVIDADES PREVIAS

N° DE SESIONES

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Sesion 1

Dividir la clase en 4 grupos de trabajo. Cada grujie @scoger uno
de lostemasde interésy realizar m trabajo de investigacion ya sea
en la biblioteca, en el aula dieformatica o en su propia casa fuera
del horario lectivo.

Temadde interés El rio Ebro, los pueblos de la zona, la floray la
fauna

Sesion 2 Cada grupo realizara un mural con toda lainfacion recopilada en
su trabajo de investigacion
Sesion 3 Presentacion por grupos al resto de la clase de cada uno de l0s.t¢

DURANTE HDIA DE LA ACTIVIDAD

Los monitores y monitoras destinados para cada grupo seran los encargados de desadadldas
actividades durante el dia de la ruta. Ademas entregaran al profesorado los cuadernos de campo d
alumnado para realizar durante las sesiopesteriores

ACTIVIDADES POSTERIORES

N° DE SESIONES

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

Sesion 1

Completa con el alumnado los cuadernos de campo como
recordatorio y refuerzo de las experiencias vividas durante la ruta

Sesion 2 Desarrollaren el aula la actividad final que aparece desarrollada e
cuaderno de campo del alumnado
Sesion 3 Realizar una asnblea evaluativa con todo el alumnado para valorg

su grado de satisfaccion con la actividad realizada y las propuesti
mejora

PARA + INFO:

ebro-rudron

- http://www.patrimonionatural.org/espaciosaturales/parquenatural/parquenatural
hocesde-alto-ebro-y-rudron.

- http://www.turismocastillayleon.com/es/rurahaturaleza/espaciosaturales/hocesalto-

FUENTES DE INFORMACION:
- Ayuntamiento de Valladolid

- Medio Ambiente- Junta de Castilla y Le6n
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CONSEJOS PRACTICOS

DECALOGO DE LA RUTA PERFECTA

Protegernos con proteccién solar
Usa ropa comoda y adecuadyj chubasquero en caso de que se
ala época del afio * ’ necesario

Lleva botas que sujeten y protejarl tobillo, Los calcetines deben ser de tejidos naturale
impermeables, flexibles y cosuelaque tenga y sin costuras, o con costuras finas que r

buen agarre, lo suficientementegruesa .
: ; nos produzcan rozaduras y siempre lokn
Bien ajustados y que no sean nuevos :
ser mas altos que las botas

Usa @mntalones largos o por deba de Llevaruna mochila adecuada a la estaturs

larodilla para evitar rasgufios y donde llevar Gnicamente lo imprescindible
arafiazos 0ASYy 02f20FR2 oI f

Realizar un buen desayuno ante
de llegar al centro

Usacamiseta de manga larga para Disfruta, rie, aprende, comparte
evitar rasgufios y arafiazos respeta, suei & &20NB
siente
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