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PROTOCOLO COVID-19 FÚTBOL SALA 

 

SE RECOMIENDA SU CONOCIMIENTO Y CUMPLIMIENTO 

PARA TODOS LOS PARTICIPANTES EN LA COMPETICIÓN 

ESCOLAR DE FÚTBOL SALA 

 

EXISTE LA POSIBILIDAD QUE SI ALGÚN PARTICIPANTE O 

VARIOS NO CUMPLEN LAS MEDIDAS, SE PUEDA 

SUSPENDER EL PARTIDO 

 

SE PIDE LA RESPONSABILIDAD DE TODOS 

 

 

VALLADOLID AHORA MAS QUE NUNCA 

CON EL DEPORTE 
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PARA  
TODOS 

ANTE SOSPECHA DE 
SÍNTOMAS COVID DE 

CUALQUIER PARTICIPANTE 
(JUGADORES, 

ENTRENADORES, 
DELEGADOS Y ÁRBITROS), 

NO 
DEBERÁN ACUDIR AL 

PARTIDO 

 
 
 

SE RECOMIENDA TOMARSE 
LA TEMPERATURA ANTES DE ACUDIR 

A LA COMPETICIÓN 

TODOS LOS 
PARTICIPANTES TIENEN 

QUE LLEVAR AL 
ENCUENTRO LA 
DECLARACIÓN 
RESPONSABLE 

MASCARILLA OBLIGATORIA 
PARA TODOS Y EN TODO 

MOMENTO (MAS OTRA DE 
REPUESTO) 

 

DISTANCIA SIEMPRE QUE SE PUEDA 
 

HIGIENE DE MANOS 
CONTINUADA (ANTES, 
DURANTE Y DESPUÉS) 

 

SI TOSES O ESTORNUDAS, 
TAPATE CON EL CODO 

MANTENIENDO LA MÁXIMA 
DISTANCIA CON EL RESTO 

DEL GRUPO 

EVITAR CUALQUIER ACCIÓN QUE PUEDA PROVOCAR 
PELIGRO DE CONTAGIO A TERCEROS (ESCUPIR O 

SONARSE LOS MOCOS SIN PAÑUELO) 
 

PARA  
TODOS 

LAS MASCARILLAS USADAS 
NO LAS DEBERÁN TIRAR EN 
LA INSTALACIÓN A LA QUE 

ACUDAN 
 

EN CASO DE SÍNTOMAS DESPUÉS DEL PARTIDO, SE 
SEGUIRÁN LAS INDICACIONES QUE LES INDIQUEN 

LAS AUTORIDADES SANITARIAS. 
SE DEBERÁ COMUNICAR LO ANTES POSIBLE A LA 

FMD, PARA FACILITAR TANTO LA COMUNICACIÓN DE 
LA SOSPECHA DE CONTAGIO, COMO LA 

REESTRUCTURACIÓN DE LOS CALENDARIOS DE 
COMPETICIÓN, EN CASO DE EQUIPO DE BAJA POR 

CONTAGIO 
 

 

EQUIPOS 
 

SE PROPONE QUE NOMBREN AL 
CAPITÁN COVID EN CADA PARTIDO 

(JUGADOR (A)  QUE COLABORARÁ EN 
LA APLICACIÓN DE LAS MEDIDAS 

PROPUESTAS). SE RECOMIENDA QUE 
SE LES NOMBRE DE FORMA 

ROTATORIA 

CADA EQUIPO LLEVARÁ SU GEL 
HIDROALCOHÓLICO PARA LAS 

MANOS 
 

TAMBIÉN ES RECOMENDABLE LLEVAR 
BOTIQUÍN DE PRIMEROS AUXILIOS 

 

EN EL DESCANSO Y AL FINAL 
DEL ENCUENTRO, CADA 

ENTRENADOR O DELEGADO 
PROCEDERÁ A LA 

DESINFECCIÓN DE LOS 
BANQUILLOS 

CON LOS PRODUCTOS 
FACILITADOS POR EL 

PERSONAL DE LA 
INSTALACIÓN 

CADA EQUIPO SERÁ RESPONSABLE DE 
SUS BALONES DE CALENTAMIENTO, 

QUE NO SE MEZCLARÁN CON LOS DEL 
OTRO EQUIPO 

 

LOS EQUIPOS DEBERÁN ACUDIR A LA 
INSTALACIÓN 30 MINUTOS ANTES 

PARA REUNIRSE PREVIAMENTE CON 
EL ENTRENADOR Y CUANDO ESTÉN 

JUNTOS, PODRÁN ACCEDER A LA 
INSTALACIÓN  

 
POSTERIORMENTE AL PARTIDO, 

TAMBIÉN SALDRÁN TODOS JUNTOS 
DE FORMA ORDENADA, Y NO SE 

MEZCLARÁN CON OTROS GRUPOS 
 

 

 

PÚBLICO 
 

LOS ACOMPAÑANTES NO ENTRARÁN EN LA INSTALACIÓN Y SE EVITARÁ EL CRUCE ENTRE  
GRUPOS 
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DELEGADOS DE 
EQUIPO 

 
CADA RESPONSABLE DE 

EQUIPO DISPONDRÁ DEL 
INFORME DE 

TRAZABILIDAD DE LOS 
ASISTENTES AL PARTIDO, 
CON SUS NÚMEROS DE 

TELÉFONO 
 

 
EN EL CASO DEL ENTRENADOR, DARÁ 
LAS INDICACIONES MANTENIENDO LA 

DISTANCIA SUFICIENTE CON LOS 
PARTICIPANTES 

 

LOS ENTRENADORES Y DELEGADOS DE 
CADA EQUIPO SON RESPONSABLES DE 

QUE TODOS SUS PARTICIPANTES 
CUMPLAN CON TODAS LAS MEDIDAS 

HIGIÉNICAS Y DE PREVENCIÓN, SIENDO 
ESTO LO MÁS IMPORTANTE EN ESTA 

TEMPORADA 

Y 

 
ENTRENADORES 

(AS) 
 

 

 

JUGADORES Y  
 

 
DEBEN LLEVAR EL MATERIAL 

IMPRESCINDIBLE PARA 
REALIZAR LA ACTIVIDAD Y UNA 

BOLSA, PARA METER SUS 
PERTENENCIAS 

 

 
NO TOCARSE LA CARA, 
Y LLEVAR UNA TOALLA 
PEQUEÑA PERSONAL  

MARCADA CON SU NOMBRE 
PARA QUITARSE EL SUDOR 

EVITAR MUESTRAS QUE IMPLIQUEN 
CONTACTO FÍSICO ENTRE LOS 

PARTICIPANTES AL MARCAR GOL 
FUNDAMENTALMENTE, ASÍ COMO GRITOS Y 

EXPRESIONES QUE FACILITEN LA 
PROPAGACIÓN DEL VIRUS 

NO COMPARTIR: BEBIDAS, 
COMIDAS, UTENSILIOS 

PERSONALES Y DEPORTIVOS (ES 
MEJOR NO LLEVAR NADA QUE 

NO SEA ABSOLUTAMENTE 
NECESARIO). 

 LA BOTELLA DE AGUA CON SU 
NOMBRE 

JUGADORAS 

 

 

INSTALACIONES 
 

 
 

DESINFECTAR 
INSTALACIÓN AL 

ACABAR LA 
ACTIVIDAD 

SE EVITARÁN EN LA MEDIDA DE LO POSIBLE LOS 
ASEOS Y VESTUARIOS Y CADA INSTALACIÓN 

FACILITARÁ O NO SU USO 

INSTALACIONES AL AIRE LIBRE 
ENTRE PARTIDO Y PARTIDO LIMPIEZA 

DE MATERIAL (BANCOS…) 

 
INSTALACIONES 

 

 

 

ÁRBITRO 
 

LOS HORARIOS DE LOS PARTIDOS SE TENDRÁN QUE 
CUMPLIR A RAJATABLA.  

POR TANTO, SI UN EQUIPO LLEGA TARDE, JUGARÁN EL 
PARTIDO,  PERO A LA HORA ESTABLECIDA PARA SU 

FINALIZACIÓN, SE PITARÁ EL FINAL AUNQUE NO HAYA 
TERMINADO EL MISMO Y SE PONDRÁ EL RESULTADO DE ESE 

MOMENTO SIN DERECHO A RECLAMACIÓN 

DEL BALÓN DEL PARTIDO SE 
ENCARGARÁ EL ÁRBITRO 

QUE LO ELEGIRÁ DE LOS QUE 
LLEVEN LOS EQUIPOS 

SE LIMPIARÁ COMO MÍNIMO 
ANTES, EN EL DESCANSO Y 

AL FINAL 

 


